
Die ganze
Gemeinde

im Blick.
Am 13.09.2026: CDU wählen.

GEMEINDEVERBAND RASTEDE



Rastede ist eine lebenswerte Gemeinde – mit starken Ortsteilen, lebendigen Vereinen 
und hoher Lebensqualität. Die CDU hat dazu in den vergangenen Jahren entscheidend 
beigetragen. Damit das auch in Zukunft so bleibt, braucht es klare Ziele, verantwor-
tungsvolle Entscheidungen und eine starke CDU-Fraktion im Rat. Wir wollen Rastede 
weiterentwickeln – mit Augenmaß, Verlässlichkeit und einem klaren Blick für das, was 
unsere Gemeinde stark macht.

1. RASTEDE MIT PLAN WEITERENTWICKELN
Rastede und alle Ortsteile sollen ihre Identität bewahren und sich gleichzeitig zukunfts-
fest entwickeln. Dafür braucht es eine klare und langfristige Planung für die gesamte 
Gemeinde – gemeinsam mit den Bürgerinnen und Bürgern.

2. WOHNRAUM SCHAFFEN – FÜR ALLE GENERATIONEN
Wer in Rastede lebt oder aufgewachsen ist, soll hier wohnen bleiben können. Deshalb 
wollen wir mehr Wohnraum schaffen: Einfamilienhäuser, bezahlbare Mietwohnungen 
und Angebote für Seniorinnen und Senioren – auch in den Ortsteilen.

3. GUTE BILDUNG UND VERLÄSSLICHE BETREUUNG
Moderne Schulen, gute Ausstattung und verlässliche Kitas sind entscheidend für unse-
re Zukunft. Wir werden weiter in Bildung investieren und die Betreuung in unseren Kin-
dertagesstätten stärken, damit Familien sich im Alltag auf eine zuverlässige Betreuung 
verlassen können.

4. MOBILITÄT VERBESSERN
Wir wollen in Straßen, Radwege und Bürgersteige investieren und den Nahverkehr stär-
ken. Dazu gehören für uns unter anderem ein starker Bürgerbus in der ganzen Gemein-
de und das Ziel, die Reaktivierung des Bahnhalts Hahn-Lehmden beim Land voranzu-
treiben.

5. ORTSKERNE ATTRAKTIV HALTEN
Rastede, Wahnbek und Hahn-Lehmden sollen sauber, sicher und einladend bleiben – 
für Einwohner und Gäste. Dazu gehören gepflegte öffentliche Anlagen, attraktive Orts-
kerne und ein sanfter Tourismus, der Handel und Gastronomie stärkt.

Unser 10-Punkte-Plan für Rastede

6. EIN MODERNES RATHAUS FÜR DIE MENSCHEN
Die Gemeindeverwaltung muss erreichbar, verständlich und serviceorientiert sein. Wir 
wollen mehr digitale Angebote, schnelle Rückmeldungen und ein Rathaus, das die An-
liegen der Bürgerinnen und Bürger zuverlässig unterstützt.

7. KINDERN UND JUGENDLICHEN EINE STIMME GEBEN
Wir wollen einen Jugendbeirat für Rastede schaffen und auch Kinder mit geeigneten 
Beteiligungsformaten stärker einbinden. So sollen ihre Ideen und Interessen frühzeitig 
gehört werden, um bessere Angebote und attraktive Treffpunkte für Kinder und Ju-
gendliche zu schaffen.

8. EHRENAMT, VEREINE UND TRADITIONEN STÄRKEN
Feuerwehren, Vereine und engagierte Menschen machen unsere Gemeinde stark. Wir 
wollen die Vereinsförderung vereinfachen, unsere Traditionsveranstaltungen verlässlich 
unterstützen und weiter in Feuerwehrhäuser, Sportanlagen und wichtige Treffpunkte 
investieren.

9. KLIMASCHUTZ PRAGMATISCH GESTALTEN
Wir stehen zu unseren Klimazielen und setzen auf pragmatische Lösungen: moderne 
Energieerzeugung auf gemeindeeigenen Liegenschaften, nachhaltige Wärmekonzep-
te und energetische Sanierung. Klimaschutz gelingt nur gemeinsam mit Bürgerinnen 
und Bürgern, Wirtschaft und insbesondere unserer Landwirtschaft, die viele Flächen in 
unserer Gemeinde bewirtschaftet.

10. ARBEITSPLÄTZE SICHERN – SOLIDE WIRTSCHAFTEN
Wir wollen Rastede als starken Wirtschaftsstandort weiterentwickeln, neue Gewerbe-
flächen schaffen und wohnortnahe Arbeitsplätze sichern. Das stärkt Wohlstand, Kauf-
kraft und die finanziellen Möglichkeiten unserer Gemeinde. Die CDU steht dabei für 
verlässliche Finanzpolitik und einen verantwortungsvollen Umgang mit den Mitteln der 
Gemeinde.

GEMEINDEVERBAND RASTEDE

Am 13.09.2026: CDU wählen.



Alexander von Essen
Listenplatz 1 | Kreistagsplatz 9

Alexander von Essen
Listenplatz 1 | Kreistagsplatz 9

Über mich

▪	 Konzernbeauftragter 
▪	 35 Jahre · Wapeldorf

Engagement

▪	 Ratsmitglied und Kreistagsabgeordneter 
▪	 Vorsitzender der CDU-Ratsfraktion
▪	 Vorsitzender des Renn- und Reitvereins Rastede

Warum ich kandidiere

Meine Familie und ich sind in Rastede zu Hause. Verantwortung für die Gemeinde zu 
übernehmen, in der wir leben, ist für mich selbstverständlich – so bin ich aufgewachsen. 
Kommunalpolitik heißt für mich, zuzuhören, unterschiedliche Interessen zusammenzufüh-
ren und pragmatische Entscheidungen zu treffen. Ich möchte diesen Weg gerne weiterge-
hen und Rastede auch künftig im Gemeinderat und Kreistag vertreten.

Meine Themen

▪	 Bezahlbares Wohnen vom Eigenheim bis zur Mietwohnung
▪	 Rückhalt für unser Ehrenamt 
▪	 Wirtschaftliche Stärke für eine handlungsfähige Gemeinde

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Politik, Ehrenamt und unsere Region
Lieblingsort:
Steenforths Moor in Nethen und die Wolfsschlucht im Schlosspark

Unsere Kandidaten für 
die Kommunalwahl 2026

Unsere Kandidatinnen und Kandidaten kommen aus allen 
Teilen der Gemeinde Rastede und bringen vielfältige Erfah-
rungen, berufliche Hintergründe und Perspektiven mit.

Was uns verbindet, ist das gemeinsame Ziel, Verantwor-
tung für unsere Gemeinde zu übernehmen und Rastede 
mit Augenmaß, Verlässlichkeit und einem Blick für die 
gesamte Gemeinde weiterzuentwickeln.

Lernen Sie hier unser Team für die Kommunalwahl am 
13. September 2026 kennen.

Impressum:
CDU Kreisverband Ammerland
Langenhof 2, 26160 Bad Zwischenahn
info@cdu-ammerland.de

Hinweis:
Dies ist politische Werbung des CDU Kreisverbandes Ammerland anlässlich der Kommunalwahl am 13. September 2026.



Tim Kammer
Listenplatz 3 | Kreistagsplatz 4

Susanne Lamers
Listenplatz 2 | Kreistagsplatz 2

Über mich

▪	 63 Jahre
▪	 Loy-Barghorn
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Mitglied des Gemeinderates
▪	 Mitglied des Kreistages
▪	 Stellv. Fraktionsvorsitzende der CDU-Fraktion

Warum ich kandidiere

Seit 20 Jahren engagiere ich mich im Gemeinderat für Rastede. Ich kandiere erneut, 
weil mir unsere Gemeinde am Herzen liegt. Mit Erfahrung, Verlässlichkeit und Augenmaß 
möchte ich weiterhin dazu beitragen, dass Rastede lebenswert, familienfreundlich und 
wirtschaftlich stark bleibt.

Meine Themen

▪	 Verantwortungsvolle Gemeindeentwicklung
▪	 Solide Finanzen für kommende Generationen
▪	 Starke Dörfer und lebendige Dorfgemeinschaften

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Miteinander statt übereinander reden
Lieblingsort:
Loy mit Familie, Pferden und Hunden

Warum ich kandidiere

Ich kandidiere für den Gemeinderat, um unseren Ort pragmatisch und bodenständig 
weiterzuentwickeln: mit stabiler, verlässlicher Gemeindeentwicklung statt moralischer Be-
vormundung – lösungsorientiert, nah an den Menschen, mit klarem Blick fürs Wesentliche.

Engagement

▪	 Ratsmitglied
▪	 Vorsitzender des Bauausschusses
▪	 Vorsitzender der CDU Rastede
▪	 Mitglied im TuS Wahnbek, Verkehrsverein und Förderverein FFW Rastede

Meine Themen

▪	 Zeitgemäße Schulen für unsere Zukunft
▪	 Zufriedene Menschen in einer starken Gemeinschaft
▪	 Stabile Finanzen mit klaren Zukunftsperspektiven

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Sport, Politik, ferne Länder und Zeit mit meiner Familie
Lieblingsort:
Schlosspark

Über mich

▪	 Dipl.-Ing. (FH) Bau
▪	 51 Jahre · Hankhausen
▪	 verheiratet · eine Tochter



Kai Küpperbusch
Listenplatz 5 | Kreistagsplatz 5

Thorsten Menke
Listenplatz 4

Über mich

▪	 Selbstständiger Schornsteinfeger
▪	 60 Jahre · Hahn-Lehmden
▪	 Verheiratet

Engagement

▪	 Ortsbrandmeister der Freiwilligen Feuerwehr Hahn
▪	 Weitere Mitgliedschaften: Ortsbürgerverein Hahn-Lehmden, Schützenverein Hahn

Warum ich kandidiere

Ich möchte Verantwortung für unsere Gemeinde übernehmen und meine Erfahrung aus 
Beruf und Ehrenamt einbringen. Starke Ortsteile, ein lebendiges Ehrenamt und gute 
Lebensbedingungen für Familien sind für mich entscheidend, damit Rastede lebenswert 
bleibt.

Meine Themen

▪	 Ehrenamt und Vereinsleben fördern und stärken
▪	 Wohnraum und Bauplätze schaffen
▪	 Rastede kinder- und familienfreundlich gestalten

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Feuerwehr und Gemeinschaft
Lieblingsort:
Unser Garten

Über mich

▪	 Bäckermeister
▪	 52 Jahre · Bekhausen
▪	 Verheiratet · ein Sohn, eine Tochter

Engagement

▪	 Stellv. Bürgermeister der Gemeinde Rastede
▪	 Vorstandsmitglied im Bäckerfachverein Ammerland
▪	 Vorstandsmitglied im Ortsbürgerverein 
▪	 Vorstandsmitglied der CDU Rastede
▪	 Mitglied im Förderverein des Rastede Gospel Choir

Warum ich kandidiere

Ich möchte mich weiter persönlich aktiv mit meiner Erfahrung für Rastede einbringen 
und unsere Gemeinde positiv weiterentwickeln. Gute Bildungseinrichtungen, ein starkes 
Ehrenamt und sichere Lebensverhältnisse sind für mich wichtige Grundlagen für unsere 
lebenswerte Gemeinde.

Meine Themen

▪	 Bildung als Schlüssel für die Zukunft
▪	 Sicherheit stärken
▪	 Vereinswesen und Ehrenamt fördern

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Radfahren, Gospel und Garten
Lieblingsort:
Schlosspark



Wolfgang Salhofen
Listenplatz 7 | Kreistagsplatz 7

Daniela Berger
Listenplatz 6 | Kreistagsplatz 6

Über mich

▪	 Lehrbeauftragte und Pressesprecherin
▪	 66 Jahre · Rastede-Kleibrok
▪	 Verheiratet · zwei erwachsene Söhne

Engagement

▪	 Pressewartin beim VfL Rastede
▪	 Vorstandsmitglied CDU und Senioren-Union Rastede
▪	 Mitgliedschaften: Stolpersteine e.V., Kunst- und Kulturkreis Rastede

Warum ich kandidiere

Ich möchte meine Erfahrung in Beruf und Ehrenamt für Rastede einbringen. Gute Bil-
dungschancen, eine moderne serviceorientierte Verwaltung und bessere Bedingungen 
für Sport, Kultur und Ehrenamt sind mir wichtig. Für ein respektvolles Miteinander, damit 
unsere schöne Gemeinde auch künftig lebenswert bleibt.

Meine Themen

▪	 Bildung und Chancengleichheit stärken
▪	 Moderne Verwaltung und gute Kommunikation
▪	 Sportstätten zukunftsfähig weiterentwickeln

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Sport, Musik und Zeit mit meinen Enkeln
Lieblingsort:
Der Schlosspark und die Rasteder Sportanlagen

Über mich

▪	 Physiotherapeut / Rentner
▪	 72 Jahre · Hankhausen
▪	 Verheiratet · ein Kind

Engagement

▪	 Ratsmitglied
▪	 Vorsitzender der Senioren Union

Warum ich kandidiere

Ich möchte die Zukunft unseres Ortes aktiv mitgestalten. Mir ist wichtig, die Interessen 
aller Generationen zu berücksichtigen und die Verbindung zwischen Jung und Alt zu stär-
ken. Gemeinsam können wir Traditionen bewahren und gleichzeitig offen für neue Ideen 
und notwendige Modernisierung sein.

Meine Themen

▪	 Bezahlbaren Wohnraum für Jung und Alt schaffen
▪	 Angebote schaffen, die Jung und Alt zusammenbringen
▪	 Bürgeranliegen ernst nehmen und umsetzen

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Zeit mit meiner Frau und Freunden, Golf, sportliche Aktivitäten
Lieblingsort:
Zu Hause / Norderney



Erik Buss
Listenplatz 9 | Kreistagsplatz 3

Thorsten Bohmann
Listenplatz 8 | Kreistagsplatz 1

Über mich

▪	 Unternehmer und Immobilienmakler
▪	 39 Jahre · Hauptort Rastede
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Vorsitzender des Gemeinderates
▪	 Vorsitzender des Kreistages
▪	 Mitglied im FC Rastede

Warum ich kandidiere

Mir liegt die Zukunft des Ortes am Herzen und ich möchte, dass sich Rastede finanziell 
gut entwickelt, seinen Schuldenstand senkt und wir die Infrastruktur unseres Ortes auf 
gehobenem Niveau weiterentwickeln.

Meine Themen

▪	 Steuern senken und Wirtschaft fördern
▪	 Schulden abbauen
▪	 Mehr Angebote für Kinder und Jugendliche

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Fußball und Wirtschaft
Lieblingsort:
Palais

Über mich

▪	 Student, gelernter Bankkaufmann
▪	 24 Jahre · Kernort Rastede 

Engagement

▪	 Gründer Förderverein für Jugendarbeit in Rastede e.V. 
▪	 Handball-Coach
▪	 Stellv. Vorsitzender CDU Rastede
▪	 Schatzmeister in der Jungen Union Ammerland 
▪	 Mitglied im VfL Rastede und im Rasteder Tennisclub

Warum ich kandidiere

Ich möchte jungen Menschen in Rastede eine starke Stimme geben und ihre Interessen im 
Gemeinderat vertreten. Mit frischen Ideen, einer klaren Zukunftsperspektive und Verant-
wortung möchte ich dazu beitragen, unsere Gemeinde gemeinsam weiterzuentwickeln.

Meine Themen

▪	 Jungen Menschen eine starke Stimme geben
▪	 Moderne Schulen für unsere Zukunft
▪	 Rastede mit Plan weiterentwickeln

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Handball, Tennis und Musik
Lieblingsort:
Schlosspark



Michael Fierkens
Listenplatz 11 | Kreistagsplatz 11

Eva Schlüsche
Listenplatz 10 | Kreistagsplatz 10

Über mich

▪	 Lehrerin
▪	 43 Jahre · Kleibrok
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Schwerbehindertenvertretung
▪	 Vorstandssprecherin Bürgerverein Rastedermoor e.V.
▪	 Jugendgruppenleitung
▪	 Weitere Mitgliedschaften: VfL Rastede

Warum ich kandidiere

Das Rasteder Moor ist für mich Heimat geworden. Ich möchte unsere demokratischen 
Werte stärken, allen Menschen Gehör verschaffen und dazu beitragen, dass sich unsere 
Gemeinde mit Dörfern gemeinschaftlich, lebenswert und zukunftsfähig weiterentwickelt.

Meine Themen

▪	 Vereine, Ehrenamt und Dorfleben unterstützen
▪	 Kindern und Jugendlichen eine Stimme geben
▪	 Bei Energieprojekten Anwohnerinteressen berücksichtigen

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Menschen, Tiere und Natur
Lieblingsort:
Mein Zuhause und der Schlosspark

Über mich

▪	 Diplom-Kaufmann
▪	 58 Jahre · Ipwege
▪	 Ledig · eine Tochter

Engagement

▪	 Mitglied des Gemeinderates
▪	 Vorsitzender des Feuerschutzausschusses
▪	 Ehrenmitglied im TuS Wahnbek 
▪	 Weitere Mitgliedschaften: Freiwillige Feuerwehr Ipwege-Wahnbek, CDU Rastede

Warum ich kandidiere

Als gebürtiger Ipweger liegt mir der Gemeindesüden besonders am Herzen. Mir ist es 
wichtig, dass Ipwege, Wahnbek und ganz Rastede auch künftig Orte bleiben, an denen 
man gerne lebt, arbeitet und sich engagiert. Dafür möchte ich mich stark machen und 
weiter Verantwortung im Gemeinderat übernehmen.

Meine Themen

▪	 Rastede als Zuhause für alle Generationen gestalten
▪	 Ehrenamt, Vereine und Traditionen unterstützen
▪	 Krippen, Kitas und Schulen modern ausstatten

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Familie, Freunde und Vereinsleben
Lieblingsort:
In netter und lieber Gesellschaft, egal wo



Carsten Pundt
Listenplatz 13

Detlef Helmers
Listenplatz 12

Über mich

▪	 Landwirtschaftsmeister
▪	 56 Jahre · Kleibrok
▪	 Verheiratet · drei erwachsene Kinder

Engagement

▪	 Vorstand Landvolkverband
▪	 Seit 20 Jahren Aus- und Fortbildung junger Landwirte
▪	 Mitgliedschaften: Freiwillige Feuerwehr Rastede, FC Rastede

Warum ich kandidiere

Ich möchte, dass die Landwirtschaft in Rastede bei politischen Entscheidungen auch 
künftig eine starke Stimme hat. Gleichzeitig ist mir wichtig, dass neben den größeren 
Ortschaften auch die kleineren Dörfer Gehör finden. Mit praktischer Erfahrung und neuen 
Ideen möchte ich dazu beitragen, unsere Gemeinde zukunftsorientiert weiterzuentwi-
ckeln.

Meine Themen

▪	 Wirtschaftskraft und Infrastruktur verbessern
▪	 Zusammenhalt in allen Ortsteilen fördern
▪	 Feuerwehren, Vereine und Ehrenamt unterstützen

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Landwirtschaft, neue Technik und gute Gespräche
Lieblingsort:
Unser Hof in Kleibrok

Über mich

▪	 Werkstattleiter
▪	 57 Jahre · Rastede
▪	 Verheiratet

Engagement

▪	 2. Vorsitzender im Verkehrsverein Rastede
▪	 Mitorganisator des Ellernfestes
▪	 Weitere Mitgliedschaften: Drum Corps Blue Lions, Showband Rastede, RAC

Warum ich kandidiere

Rastede ist meine Heimat. Ich durfte hier eine tolle Kindheit erleben, immer eingebun-
den in Vereine und einer großen Gemeinschaft. Ich möchte den starken Zusammenhalt 
in Rastede aktiv mitgestalten. Ehrenamt, Vereinsleben und traditionelle Veranstaltungen 
machen unsere Gemeinde besonders. Dafür möchte ich mich mit Erfahrung und persön-
lichem Engagement einsetzen.

Meine Themen

▪	 Ehrenamt und Vereine stärken
▪	 Veranstaltungen mit Tradition erhalten
▪	 Lebenswertes Rastede gemeinsam gestalten

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Vereinsleben und Veranstaltungen
Lieblingsort:
Rennplatz



Markus Neumann
Listenplatz 15 | Kreistagsplatz 8

Maike Stahmer
Listenplatz 14

Über mich

▪	 Landwirtschaftsmeisterin
▪	 39 Jahre · Lehmden
▪	 Verheiratet · vier Kinder

Engagement

▪	 Vorsitzende des Kindergarten Rastede-Nord e.V.
▪	 Mitgliedschaften: Tierschauverein und Schulfördervereine

Warum ich kandidiere

Ich liebe es mitzugestalten, möchte Impulse geben und übernehme mit Freude Verant-
wortung. Gute Bedingungen für die ganze Familie, eine funktionierende Versorgung vor 
Ort in den Ortsteilen und eine starke Landwirtschaft gehören für mich ebenso dazu wie 
eine verlässliche Gemeindeentwicklung mit Blick für die ganze Gemeinde.

Meine Themen

▪	 Kitas und Schulen modern gestalten
▪	 Landwirtschaft bei Bauprojekten in der Gemeinde eng einbinden
▪	 Ortsteile verantwortungsvoll weiterentwickeln

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Familie und Landwirtschaft
Lieblingsort:
Die Rasteder Veranstaltungen

Über mich

▪	 Dipl. Sparkassenbetriebswirt
▪	 51 Jahre · Südende
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Vorsitzender des FC Rastede e.V.
▪	 Weitere Mitgliedschaften: Jägerschaft und Wildtieraufzuchtstation

Warum ich kandidiere

Man kann sich nicht nur über Entscheidungen beschweren, man sollte selbst mit anpacken, 
wenn man etwas verändern möchte. Als Vereinsvorsitzender und Einwohner bewegen mich 
viele Themen wie Sport, Finanzen und Ideen zur Gemeindeentwicklung, für die ich mich 
nun auch politisch einsetzen möchte.

Meine Themen

▪	 Solide Finanzen mit Augenmaß
▪	 Wohnraum in der Gemeinde entwickeln
▪	 Sport und Ehrenamt stärken

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Fußball und Vereinsleben
Lieblingsort:
Die Natur rund um Rastede



Wolfgang Kaiser
Listenplatz 17

Enno Lindeburg
Listenplatz 16

Über mich

▪	 Sozialversicherungsfachangestellter
▪	 48 Jahre
▪	 Neusüdende

Engagement

▪	 Aktiv in der Freiwilligen Feuerwehr Neusüdende
▪	 Ehrenamtliches Engagement vor Ort
▪	 Weitere Mitgliedschaften: Landvolk, Heimatverein, Jagdgenossenschaft Ochtelbur

Warum ich kandidiere

Mein Ortsteil Neusüdende soll als Außenbereich der Gemeinde im Rat eine Stimme haben. 
Ich möchte mich mit gesundem Menschenverstand für die Zukunft unserer Gemeinde 
einsetzen und Familien in den Mittelpunkt unserer Politik vor Ort rücken. Verlässliche Ent-
scheidungen, starke Dörfer und gute Rahmenbedingungen für Ehrenamt, Landwirtschaft 
und Mobilität sind mir besonders wichtig.

Meine Themen

▪	 Bäuerliche Landwirtschaft
▪	 Stärkung der ländlichen Räume
▪	 Familienbedarfe stärken

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Natur, Handwerk, meine Ruhe-Oase
Lieblingsort:
Mein Zuhause mit Hund, Katern und Freundin

Über mich

▪	 Steuerberater
▪	 82 Jahre · Wahnbek
▪	 Drei Kinder

Engagement

▪	 Mitgliedschaften:
	 TuS Wahnbek, Senioren-Union, ADAC, RAC

Warum ich kandidiere

Ich möchte die Entwicklung unserer Gemeinde aktiv begleiten. 
Solide Finanzen, gute Bildung und ausreichend bezahlbarer Wohnraum sind für mich 
wichtige Grundlagen, damit Rastede auch künftig lebenswert und zukunftsfähig bleibt.

Meine Themen

▪	 Ausgeglichene Finanzen in der Gemeinde
▪	 Sozialen Wohnungsbau fördern
▪	 Bildungseinrichtungen ausbauen

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Zahlen und Gemeinwesen
Lieblingsort:
Überall wo es schön ist



Patrick Brandt
Listenplatz 19

Sabine Schäfer
Listenplatz 18

Über mich

▪	 Kindertagesstätten-Leiterin
▪	 54 Jahre · Hankhausen
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Vorsitzende im Ammerländer Kindertreff e. V.
▪	 Vorsitzende im Rassezuchtverband Hovawart e. V.
▪	 Vorstandsmitglied in der CDU Rastede
▪	 Mitglied im Lionsclub

Warum ich kandidiere

Als Kita-Leiterin erlebe ich täglich, was Familien bewegt. Ich möchte mich für verlässliche 
Kinderbetreuung, starke Schulen und eine moderne, digitale Bildungslandschaft einset-
zen, damit Rastede für Familien und alle Generationen attraktiv und lebenswert bleibt.

Meine Themen

▪	 Politik für Familien und Kinder
▪	 Gute Bildung mit gleichen Chancen für alle
▪	 Lebenswertes Rastede für alle Generationen

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Kinder, Hunde, Natur und gutes Essen
Lieblingsort:
Schlosspark
Ausgleich:
Zeit im Garten, Hundesport

Über mich

▪	 Immobilienberater
▪	 34 Jahre · Rastede

Engagement

▪	 FC Rastede
▪	 CDU Rastede
▪	 Bootsverein Brake

Warum ich kandidiere

Ich durfte bereits zwei Jahre im Gemeinderat mitarbeiten und weiß, wie viel man vor Ort 
bewegen kann. Diese Erfahrung möchte ich nutzen, um meinen Wunschwohnort Rastede 
aktiv mitzugestalten – mit einer starken Wirtschaft, guten Perspektiven für Familien und 
einem lebenswerten Umfeld für alle Generationen.

Meine Themen

▪	 Rastede familienfreundlich gestalten
▪	 Zukunftsperspektiven für eine starke Wirtschaft vor Ort
▪	 Sporteinrichtungen ausbauen und modernisieren

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Fußball und Padeltennis
Lieblingsort:
Schlosspark



Jasper Rittner
Listenplatz 21 | Kreistagsplatz 13

Stefan Hein
Listenplatz 20

Über mich

▪	 Diplom-Verwaltungswirt
▪	 49 Jahre · Kleinenfelde
▪	 Verheiratet

Engagement

▪	 Mitglied im Kunst- und Kulturkreis Rastede
▪	 Vorstandsmitglied in der CDU Rastede

Warum ich kandidiere

Eine bürgernahe Verwaltung, eine moderne Infrastruktur und eine nachhaltige Entwick-
lung unserer Gemeinde sind für mich wichtige Bausteine, damit Rastede auch künftig 
lebenswert und attraktiv bleibt.

Meine Themen

▪	 Barrierefreies und digitales Rathaus
▪	 Steigerung der Attraktivität der Oldenburger Straße
▪	 Schaffung von Wohnmobilstellplätzen in Rastede

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Gute Freunde und gute Musik
Lieblingsort:
Mein Garten 

Über mich

▪	 Journalist
▪	 62 Jahre · Rastede
▪	 Verheiratet, ein erwachsenes Kind

Engagement

▪	 Mitglied im SSV Gristede

Warum ich kandidiere

Viele Jahre habe ich Politik journalistisch begleitet – jetzt möchte ich im Ruhestand selbst 
Verantwortung übernehmen. Mir ist wichtig, Rastede mit Vernunft, Transparenz und Weit-
blick weiterzuentwickeln und Bewährtes mit neuen Ideen sinnvoll zu verbinden.

Meine Themen

▪	 Rastedes Charakter bewahren und positiv weiterentwickeln 
▪	 Solide Finanzen und ein sparsamer Umgang mit Steuergeldern
▪	 Transparente und nachvollziehbare Politik und Gemeindeverwaltung

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Herausforderungen im Team meistern, Sport, Triathlon
Lieblingsort:
Schlosspark



Dieter Ahlers
Kreistagsplatz 12

Über mich

▪	 Landwirtschaftsmeister
▪	 63 Jahre · Neusüdende
▪	 Verheiratet · zwei Kinder

Engagement

▪	 Vorsitzender des Landvolks Neusüdende
▪	 Vorsitzender der Jagdgenossenschaft Wahnbek
▪	 Mitgliedschaften: Freiwillige Feuerwehr, Heimatverwein und 
	 Schützenverein in Neusüdende

Warum ich kandidiere

Ich möchte meine langjährige Erfahrung für Rastede einbringen. Eine starke Landwirt-
schaft, verlässliche Rahmenbedingungen für das Ehrenamt und eine nachhaltige Entwick-
lung unserer Ortsteile sind für mich wichtige Grundlagen für eine lebenswerte Gemeinde 
in unserem schönen Ammerland.

Meine Themen

▪	 Landwirtschaft eng in politische Entscheidungen einbinden
▪	 Ehrenamt und Feuerwehr unterstützen
▪	 Wirtschaftliche Entwicklung der Gemeinde vorantreiben

Persönlich

Ich begeistere mich für:
Landwirtschaft und Geschichtsbücher
Lieblingsort:
Ganz Neusüdende

Hendrik Lehners
Ihr Landratskandidat 2026

Hendrik Lehners ist in Rastede aufgewachsen 
und bringt langjährige Erfahrung aus Kreisverwal-
tung und Kommunalpolitik mit. Seit 2016 gehört 
er dem Gemeinderat Rastede an, seit 2022 leitet 
er das Amt für Umwelt und Klimaschutz des 
Landkreises Ammerland.

Als Landratskandidat steht er für eine moderne, 
bürgernahe Verwaltung, verlässliche Entschei-
dungen und ein wirtschaftlich, sozial sowie öko-
logisch nachhaltig wachsendes Ammerland.

Stephan Tapper
Ihr Bürgermeisterkandidat 2026

Stephan Tapper lebt seit fast 30 Jahren in Rast-
ede und bringt langjährige Erfahrung aus Verwal-
tung und Lehre mit. Der Verwaltungsfachmann 
und Dozent engagiert sich zudem ehrenamtlich in 
der Gemeinde. 

Als parteiloser Bürgermeisterkandidat steht er 
für Bürgernähe, transparente Entscheidungen und 
eine nachhaltige Entwicklung Rastedes – mit star-
ken Schulen, guter Infrastruktur, soliden Finanzen 
und Aufmerksamkeit für alle Ortsteile.

Wir unterstützen:



Barghorn | Bekhausen | Delfshausen | Hahn | Hankhausen | Heubült
Hostemost | Ipwege | Ipwegermoor | Kleibrok | Kleinenfelde | Lehmden 

Lehmdermoor | Leuchtenburg | Liethe | Loy | Nethen | Neusüdende
Rastede | Rastederberg | Südende | Wahnbek | Wapeldorf


